
 

 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE  
Bruxelles, le 12 mars 2026  

La Brussels Pride fête ses 30 ans le samedi 16 mai 

Les rues de la capitale de l’Europe se teinteront une nouvelle fois des couleurs de l’arc-en-
ciel à l’occasion de la Brussels Pride. Cette année, cela fera 30 ans que Bruxelles accueille 
cette célébration de la diversité. 30 ans de revendications et de visibilisation de la 
communauté LGBTQIA+. Le thème de la Brussels Pride 2026 choisi par la RainbowHouse 
Brussels est When Times Get Darker, We Shine Brighter. Un message puissant et fédérateur, 
plus nécessaire que jamais dans un contexte mondial troublé où les droits de la communauté 
LGBTQIA+ continuent d’être encore trop fréquemment remis en cause. 

C’est en 1996 que la « Belgian Lesbian and Gay Pride – Roze Zaterdag – Samedi Rose » 
s’installe à Bruxelles. Des milliers de personnes se réunissent alors dans les rues de la capitale pour 
revendiquer les droits de la communauté LGBTQIA+. Au fil des années, le cortège s’agrandit, la 
mobilisation s’intensifie et gagne en crédit. Depuis sa création, la Pride a permis de visibiliser la 
communauté et de sensibiliser le public et les politiques à ses causes. Le mariage pour tous·tes 
a été obtenu en 2003, l’homoparentalité a été accordée en 2006 et la loi relative aux personnes 
transgenres est entrée en vigueur en 2017, faisant de la Belgique un des pays les plus 
avancés en matière de droits LGBTQIA+. Mais le combat ne s’arrête pas là car aujourd’hui, plus 
que jamais, il est nécessaire de rappeler à quel point chaque membre de la communauté quels que 
soient son identité ou son genre a besoin d’être reconnu et respecté à sa juste valeur.   

Comme chaque année, Bruxelles lance la saison des Prides européennes. Le samedi 16 mai, près 
de 200 000 personnes sont attendues dans ses rues pour revendiquer leurs droits et célébrer la 
diversité. Une mobilisation indispensable pour préserver les droits fondamentaux de la communauté 
LGBTQIA+. Cette année, pour célébrer ses 30 ans d’existence, la Brussels Pride enrichira sa 
programmation et fera de la Brussels Pride 2026 une édition qui marquera son histoire.  

Cette année, le thème de la Brussels Pride choisi par la RainbowHouse Brussels est When Times 
Get Darker, We Shine Brighter. Depuis trente ans, la Brussels Pride incarne la lutte, la résilience 
et le progrès. En tant que capitale de la Belgique et de l’Europe, Bruxelles a la responsabilité de 
continuer à avancer vers plus d’égalité. Elle doit lutter contre les discriminations multiples et 
intersectionnelles.  Notre Constitution et nos lois doivent être adaptées pour combattre les discours 
de haine en ligne et dans tous les médias (la haine n’est pas une opinion). Bruxelles doit réaffirmer 
clairement la nécessité de protéger toutes les personnes LGBTQIA+, qu’elles soient visibles ou 
invisibilisées. Elle doit enfin soutenir, développer et faire respecter les conventions internationales 
des droits humains. Depuis 30 ans, la Brussels Pride met en lumière les personnes invisibilisées. 
Iels revendiquent le droit à la sécurité, à la santé, à la famille, à la protection, ainsi que l’avancée 
des droits pour tous·tes. 

"Quand les temps s’assombrissent, nous brillons plus fort, plus fier·es, plus uni·es et plus 
visibles. Nous devenons inarrêtables." 

(Retrouvez l’intégralité du texte en fin de communiqué) 



 

 
 

Le samedi 16 mai, la Brussels Pride March s’emparera des rues du centre-ville, tandis que le 
Brussels Pride Village rassemblera de nombreuses associations. Des artistes LGBTQIA+ et 
allié·es se produiront sur plusieurs scènes installées au cœur de la capitale. Au total, près d’une 
centaine de partenaires, d’associations et d’artistes uniront leurs forces pour faire de cette journée 
un moment fort et inoubliable. 

Situé dans le quartier Saint-Jacques, au cœur de la capitale, le Brussels Rainbow Village et ses 
établissements LGBTQIA+ s’associeront une fois de plus à l’événement cette année. Ils animeront 
les rues emblématiques du centre-ville durant tout le week-end. 

La Brussels Pride se veut un événement inclusif et accessible à tous·tes. Afin que chacun·e puisse 
en profiter en toute tranquillité, une Safer Zone sera mise à disposition. Cet espace permettra de 
faire une pause, d’être pris en charge par du personnel soignant en cas de malaise et de signaler 
tout comportement inapproprié ou offensant lié au genre et/ou à l’identité. 

La Brussels Pride ne se limite pas à la date du 16 mai : elle s’installe bien plus tôt dans la capitale. 
Début mai, les festivités débuteront avec le lancement de la Brussels Pride Week. Tout au long de 
cette semaine, la RainbowHouse Brussels – fédération bruxelloise des associations LGBTQIA+ – 
ainsi que de nombreux collectifs militants et artistiques investiront Les Grands Carmes et d’autres 
lieux pour proposer une programmation riche et variée. Mi-mai, place à la Mini-Pride : son défilé 
festif arpentera les rues du quartier Saint-Jacques et donnera le coup d’envoi des célébrations du 
week-end. Sur son passage, il saluera le célèbre Manneken-Pis, qui portera pour l’occasion un 
costume spécialement créé pour lui. 

Le secteur culturel se joindra également à l’événement en programmant des artistes et projets 
LGBTQIA+ en collaboration avec la Brussels Pride.   

Enfin, durant la Brussels Pride Week et la Brussels Pride, de nombreux bâtiments à travers la 
Région de Bruxelles-Capitale se pareront également des couleurs du drapeau arc-en-ciel.  

La Brussels Pride est bien plus qu’une célébration de la diversité ! C’est un véritable appel à 
l’inclusion et à l’égalité. En effet, au-delà de son aspect festif, la Brussels Pride est plus que jamais 
le moment de faire valoir les droits et les revendications de la communauté ainsi que de relancer 
des pistes de réflexions politiques.  

Plus d’informations sur https://brusselspride.eu/  
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Explication du thème de la Brussels Pride 2026 
 

Partout en Europe et dans le monde, l’extrême droite progresse. Les droits LGBTQIA+ sont en recul, 
des Prides sont interdites ou menacées. En Hongrie, le gouvernement a tenté de restreindre la Pride 
de Budapest. Au Royaume-Uni, des décisions judiciaires récentes ont relancé des débats sur la 
définition légale du sexe et ses conséquences pour les femmes trans. Aux États-Unis, des 



 

 
 

interdictions de soins d’affirmation de genre et des mesures d’exclusion systématique visent 
directement les personnes trans. 
 
De manière générale, depuis quelques années, les discours de haine sexistes et anti-LGBTQIA+ se 
sont multipliés en ligne, portés par des sphères masculinistes viscéralement opposées à l’égalité 
des genres et considérant souvent la diversité de genre et d’orientation sexuelle comme une 
menace. Lorsque des drapeaux disparaissent et que la haine devient politique, la communauté 
répond par la visibilité, la solidarité et la résistance. 
 
Les discours de haine et les violences augmentent dans l’espace public, sur les réseaux sociaux et 
dans les débats politiques, y compris chez nous, en Belgique. Trop de personnes LGBTQIA+ se 
sentent encore en insécurité, notamment dans la rue, à l’école et dans les clubs sportifs. Les 
personnes trans, intersexes et les réfugié·es LGBTQIA+ sont attaqué·es et déshumanisé·es en 
Belgique comme ailleurs dans le monde. 
 
Les droits inscrits dans la loi ne suffisent pas si les mentalités ne changent pas. 
 
Depuis trente ans, la Brussels Pride incarne la lutte, la résilience et le progrès. En tant que capitale 
de la Belgique et de l’Europe, Bruxelles a la responsabilité de continuer à avancer vers plus d’égalité. 
Elle doit lutter contre les discriminations multiples et intersectionnelles. Notre Constitution et nos lois 
doivent être adaptées pour combattre les discours de haine en ligne et sur tous les médias (la haine 
n’est pas une opinion). Bruxelles doit réaffirmer clairement la nécessité de protéger toutes les 
personnes LGBTQIA+, qu’elles soient visibles ou invisibilisées. Elle doit enfin soutenir, développer 
et faire respecter les conventions internationales des droits humains. 
Depuis 30 ans, la Brussels Pride met en lumière les personnes invisibilisées. Iels revendiquent le 
droit à la sécurité, à la santé, à la famille, à la protection, ainsi que l’avancée des droits pour tous·tes. 
"Quand les temps s’assombrissent, nous brillons plus fort, plus fier·es, plus uni·es et plus visibles. 
Nous devenons inarrêtables." 
 
 


